
02.09.2022 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

02.09.2022 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

03.09.-04.09.2022 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

14.10.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

29.10.-01.11.2023 englisch 

Yoga in Congress
Guts the 2nd Brain at work

all Levels 1,2,3,4

Zoom

Aarti Mehta, 
Dr. Ghanashyam 

Marda, 
Dr. Robert Schleipp, 

Prof. Dr.   , 
Rita Keller

09:00-13:00
15:00-17:00

11.-13.11.2022
englisch/
deutsch

Therapie
 Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller und Team
09:00-13:00
15:00-17:00

19.11.-20.11.2022 englisch 
Niyama- the Observances 

Theory and Practice
Level 2 and 3

Zoom Alan Goode 08:00-12:00

09.12.2022 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

09.12.2022 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

 10.12.+11.12.22 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

September 2022

December 2022

Ausbildungsübersicht Level 2 und Level 3+4

October 2022

November 2022



27.12.-30.12.2022 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom Bob Blaeser

09:00-13:00
15:00-17:00

06.01.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

06.01.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

07.01.-08.01.2023 englisch Pregnancy and Postpartum
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

13.01.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

03.02.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

03.02.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

10.02.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

03.03.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

03.03.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

04.+ 05.03.2023 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

10.03.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

31.03.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

31.03.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

February 2023

January 2023

March 2023

April 2023



01.+ 02.04.2023 englisch 
Therapeutic Yoga in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

14.04.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

22.+ 23.04.2023 englisch 
Level 3 + 4

presence and Zoom Vienna/Austria Claus Grzesch
will be 

published 
soon

05.05.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

05.05.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

06.+ 07.05.2023 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

02.06.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

09.06.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

09.06.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

30.06.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

29.07.-03.08.2023 deutsch
Level 1 (Basic 1 JG 22)
Asana und Pranayama

offen für alle
Place will be published soon Gabi Göller/Aga Dietz

09:00-13:00
15:00-17:00

June 2023

July/August 2023/open Summeracademy

May 2023



04-06.08.2023 englisch 

Prana in Science and 
Research

Prana und Pranayama
all Levels

place will be published soon

Dr. Ulrich Ott 
(04.07.23 6ZS)

and 
Rita Keller 

(5.+06.07.23 12 ZS) 

09:00-13:00
15:00-17:00

07.-10.08.2023 deutsch
Level 1 (Basic 2 AoT)

Asana und Pranayama
place will be published soon

Kenan Albayrak/ 
Liina Pustinen 

09:00-13:00
15:00-17:00

11.08.-14.08.2023 englisch 

Level 2 Asana and 
Pranayama 

 Pune Guidelines 
Philosophie and Anatomy

(former Junior 1,2,3)

place will be published soon
Senior (Level3) Lehrer 

der Akademie
09:00-13:00
15:00-17:00

16.08.-19.08.2023 englisch 

Level 3+4
Asana and Pranayama

Pune Guiedlines
Philosophie and Anatomy

place will be published soon
Claus Grzesch

09:00-13:00
15:00-17:00

25.08.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

01.09.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

01.09.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

02.09.-03.09.2023 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

08.09.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

September 2023



29.09.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

06.10.-10.10.2023 englisch 

Yoga Convention
-Yoga in Congress

Geeta S. Iyengar teaching 
the European Teachers´ 

Convention Cologne - 
Covering all 5 days

all Levels 1,2,3,4

Tajet Garden Cologne

Rita Keller
Mary Heath

Georgie Grütter
et al.

09:00-13:00
15:00-17:00

03.11.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

03.11.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

04. + 05.11.2023 englisch Level 3+4
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Claus Grzesch
09:00-13:00
15:00-17:00

10.11.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

01.12.2023 englisch Advanced Friday
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 11:00-14:00

01.12.2023 englisch 
Therapeutic Aspect in 
presence and ZOOM

Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller 15:00-17:00

02. + 03.12.2023 englisch 
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom and presence in 
Tajet Garden; Cologne

Rita Keller
09:00-13:00
15:00-17:00

08.12.2023 deutsch Advanced Friday

Zoom und Präsenz im 
Samdosha Haus
Bad Neuenahr/
Lantershofen

Rita Keller 16:00-19:00

27.12.-30.12.2023 deutsch
Level 2 Pune Guidelines 

(former Junior 1,2,3)
Zoom Bob Blaeser

09:00-13:00
15:00-17:00

November 2023

December 2023

October 2023








